
 
   

 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану    
 

       1.1. Учебный план — нормативный документ, который определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы 

промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план составлен на основе 

следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки от 17 мая 

2012 года №413 с изменениями;. 

3. Федеральная образовательная программа среднего общего 

образования, утвержденная приказом Минпросвещения от 18.05.2023 

№ 371. 

4. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи», утвержденные постановлением главного 

государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

5. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденные постановлением главного 

государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 

6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам — образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный приказом Минпросвещения от 22.03.2021 

№ 115. 

7. Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении 

информации». 

8. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных 

языков из числа языков народов Российской Федерации». 

9. Основная общеобразовательная программа среднего общего 

образования МАОУ «СОШ с. Синенькие».  

1.2. Учебный план  11 класса среднего общего  образования МАОУ «Средняя 

общеобразовательная школа  с. Синенькие» муниципального образования 

«Город Саратов» является нормативным документом, определяющим 

распределение учебного времени, отводимого на изучение различных 

учебных предметов обязательной части и  части, формируемой участниками 

образовательного процесса. В учебном плане указан максимальный объём 

обязательной нагрузки обучающихся, определены направления внеурочной 

деятельности (неаудиторной занятости) по классам, нормативы 

финансирования. 

 



1.3. Учебный план является частью образовательных программ школы, 

разработанной в соответствии с ФГОС  среднего общего образования  и с 

учетом примерной основной образовательной программы среднего общего 

образования.              

        Учебный план отражает социальный заказ обучающихся и их родителей 

(законных представителей) и составлен с учетом мониторинговых опросов 

участников образовательного процесса и востребованности образовательных 

услуг, предлагаемых школой.    

1.4. Обязательная недельная нагрузка обучающихся 11 класса соответствует 

нормам, определённым СанПиНом 2.4.2.2821-10 и составляет 34 часа.  

11 класс обучается по пятидневной рабочей неделе с продолжительностью 

урока 40 минут 34 учебных недель. 

  

1.5.  В 2023 – 2024 учебном году в 11 классе реализуется ФГОС среднего 

общего образования. Учащиеся 11 классов обучаются по программе 

универсального профиля с учетом запросов обучающихся и их родителей 

1.6. Обязательная часть учебного плана МАОУ «Средняя 

общеобразовательная школа  с. Синенькие» определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на 

их изучение по классам (годам) обучения.  

Обязательные предметные области:  

 «Русский язык и литература»,  

 «Родной язык и родная литература»,  

 «Иностранные языки»,  

 «Общественные науки»,  

 «Математика и информатика»,  

 «Естественные науки»,  

 «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности».  

 Учебный план содержит не менее одного предмета из каждой 

предметной области, определенной ФГОС.  Все предметы в 11 классе 

изучаются на базовом уровне, кроме русского языка, который изучается на 

углубленном уровне. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуальных проектов.  

Часть учебного плана, предусматривающая изучение предметов по 

выбору, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива МАОУ 

«Средняя общеобразовательная школа с. Синенькие». Время, отводимое на 

данную часть учебного плана, может быть использовано на:  

- изучение учебных предметов из образовательных областей;  

- изучение элективных учебных предметов, обеспечивающих интересы  

и потребности участников образовательных отношений;  

- другие виды учебной, воспитательной или иной деятельности.    



 1.7. Структура предметных областей.  

- «Русский язык и литература» - русский язык, литература.  

- «Родной язык и родная литература» - родной язык, родная литература     

- «Иностранные языки» - иностранный язык (немецкий язык).  

-  «Общественно научные предметы» - история, обществознание,  

география;  

-  «Математика и информатика» - математика, информатика.  

- «Естественнонаучные предметы» - физика, химия, биология, 

 астрономия.  

-  «Физическая культура, экология и основы безопасности  

жизнедеятельности» - физическая культура, основы безопасности  

жизнедеятельности. 

1.8.    В 11 классе для усиления практической направленности изучения 

учебных предметов в плане выполнения государственного стандарта общего 

образования, подготовки к ЕГЭ и сохранения единого образовательного 

пространства отведены дополнительные часы на изучение элективных 

предметов по русскому языку, математике,   физике, обществознанию 

(основание: социальный заказ обучающихся на основе мониторинга 

образовательных потребностей).   

1.9. Внеурочная деятельность организована по направлениям:  

 1) спортивно-оздоровительное (секции «Силачи»), спортивные 

соревнования, ГТО). 

 2) общеинтеллектуальное (олимпиады, индивидуально-групповые 

занятия, консультации). 

 В целях приобщения старшеклассников к организованным видам 

общественно полезного труда, с целью передачи им минимума   трудовых 

умений,  вовлечения в полезную трудовую деятельность   предусмотрено 

участие в  различных общественно значимых проектах, акциях. 

 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии 

с положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МАОУ 

«СОШ с. Синенькие». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов и календарным учебным графиком среднего общего 

образования. Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных 

и внеурочных курсов представлены в таблице. 
 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 
10-11-е Контрольная работа в форме КИМов 

ЕГЭ 

Литература 10-11-е Сочинение 

Иностранный язык (немецкий) 10-11-е Контрольная работа 



Алгебра и начала 

математического анализа 

10-11-е Контрольная работа 

Геометрия 10-11-е Контрольная работа 

Вероятность и статистика 10-11-е Тест 

Информатика 10-11-е Тест 

История 10-11-е Тест 

Обществознание 10-11-е Тест 

География 10-11-е Тест 

Физика 10-11-е Контрольная работа 

Астрономия 11 Тест 

Химия 10-11-е Контрольная работа 

Биология 10-11-е Тест 

Физическая культура 10-11-е Сдача нормативов, тест 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

10-11-е Тест 

Разговоры о важном 10-11-е Встроенное педагогическое наблюдение 

Основы финансовой грамотности 10 Проектная работа 

Силачи 10-11 Результаты спортивных соревнований 

 

Сетка часов учебного плана среднего общего образования ФГОС СО 

11 класс   (универсальное обучение) 

 
№ 

п/

п 

Предметная 

область 

Учебные предметы Уровень 

 

10 класс 11* класс 

Количество часов Количество часов 

в 

неделю 

в год в 

неделю 

в год 

1. Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 102 3 102 

Литература Б 3 102 3 102 

2. Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык Б 1 34   

Родная литература Б 

 

  1 34 

3.  Иностранный 

язык 

Немецкий язык Б 3 102 3 102 

4. Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

анализа, геометрия 

Б 4 136 4 136 



5. Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 68 2 68 

Обществознание Б 2 68 2 68 

6. 
Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 68 2 68 

Биология Б 1 34 1 34 

Астрономия Б   1 34 

7. 
Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

Физическая 

культура 

Б 3 102 3 102 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 

  Индивидуальный 

проект 

 1 34 1 34 

 Итого   26  27  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы по выбору из числа обязательных предметных областей 

8. Математика и 

информатика 

Информатика Б 1 34 1 34 

9. Общественные 

науки 

География Б 1 34 1 34 

 

1

0. 

Естественные 

науки 

 

Химия Б 1 34 1 34 

 Итого   3  3  

№ п/п Элективные учебные предметы 10 класс 11 класс 

1. Технология 1 34 1 34 

2. Практикум по решению задач профильного 

уровня 

1 34 1 34 

3. Методы решения уравнений 1 34   

4. Обществознание. Подготовка к ЕГЭ 

 

 1 34 

5. Физика в примерах и задачах 1 34 1 34 

6. Финансовая грамотность 1 34   

Итого 5 170 4 136 

Аудиторная нагрузка 

 

1156  34 

 

1156 

 

Курсы внеурочной деятельности 

 

 
 

 

Направления Формы организации   
 

 

Общеинтел- 

лектуальное 

Консультация по подготовке к 

ЕГЭ по математике 

  1 34 



Консультация по подготовке к 

ЕГЭ по русскому языку 

  1 34 

 Спортивно– 

оздоровительное 

«Силачи»   
1 

34 

    
 

 

 
*- реализуется в 2023 – 2024 учебном году. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 


